
 

 

 

  



 

Профилактика и безопасность 

Мероприятия, события, дела   Дата   

проведения   

Классы Ответственные 

 Всероссийский урок по  «Основам 

безопасности  жизнедеятельности» 

2 сентября 1-9 
классы 

Зам.директора по ВР 

 Разработка схем безопасного 

маршрута движения детей «Дом-

школа-дом»   

до 15 

сентября   

 

1-9 классы   

 

 

Зам.директора по ВР   

  Преподаватель 
ОБЗР 
Воспитатель 

  Занятие по ПДД (по  

тематическому плану)   

  Посвящение в пешеходы   

  Неделя безопасности   
дорожного движения   

  Единый день безопасности   
дорожного движения   

  Олимпиада «Безопасные   
дороги»   

Дни профилактики:  «День 

безопасности учащихся»   

  Антитеррористическая   
безопасность.   

  Вводный инструктаж по ТБ.   

  Учебная тренировка по   

эвакуации учащихся,  педагогов 

и работников  школы.   

«Профилактика ДТП. Безопасное  

движение на дорогах, улицах, в   

транспорте, на железнодорожных  

путях».   

  Инструктаж по ПДД.    

  Тренинг: «Безопасное   
движение на дорогах,    
улицах, в транспорте, на  

железнодорожных путях».  Правила 

поведения на водных  объектах в 

осенний период.   

   «Профилактика интернет-  
рисков и угроз жизни для детей и  

подростков».    
«От шалости до преступления   
один шаг».   

  «Уголовная и   

административная  

ответственность   

  несовершеннолетних.  

Профилактика краж».  

«Ответственность   

Раз в 
месяц 

 
 
 
 

19 
сентября 

 
 

19-26 
сентября 

 
17 октября 

 
 

 

 

14 ноября 

1-9 классы   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1-9 классы   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1-9 классы   
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

1-12 классы   

Зам.директора по ВР 
Инспектор ГАИ  

 

 

 

 

 

 

Зам.директора по ВР  

Преподаватель ОБЗР   

Классные 

руководители   

 

 

 

 

 

Инспектор  

Госавтоинспекции МО  

МВД России   

«Волжский»   
Ахмадиева М.С.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Инспектор ПДН МО  

МВД России   

«Волжский»   

Адаева М.С.  

Инспектор   

Госавтоинспекции 

МО  МВД России   

«Волжский»   



несовершеннолетних за  

курение электронных  сигарет».   

  «Профилактика ПДД.   

Ответственность  

несовершеннолетних за  

вождение транспортных  

средств».   

  «Правила поведения на  

водных объектах в зимний   

период».   

Безопасность в период  

зимних каникул.   

Инструктажи по ТБ:  

Профилактика травм,  

обморожений.   

- Осторожно! Тонкий лед!   

- Осторожно! Сосульки!   

           - "Фейерверки и пиротехника.    

Друзья или враги?"   

Ахмадиева М.С.,  
педагог-психолог  

Прокошева О.И.,  
Старший инспектор  

Волжского участка  

ГИМС Нефедов 

Ф.И.  Сотрудники 
МО МВД  России 

«Волжский»  

Зам.директора по ВР  

Классные 
руководители   

Безопасность в период  

зимних каникул.   

Инструктажи по ТБ:  

Профилактика травм,  

обморожений.   

- Осторожно! Тонкий лед!   

- Осторожно! Сосульки!   

           - "Фейерверки и пиротехника.    

Друзья или враги?"   

«Профилактика интернет-рисков  

и угроз жизни для детей и   

подростков».   

   «О правилах безопасности в   
сети Интернет». 5-7 классы   

   «Безопасность в сети Интернет».  
8-12 классы   

   Размещение памяток в классных  

уголках «Безопасный Интернет»   

 Тест «Интернет -зависимость»   
для детей и родителей.   

«Ответственность за употребление  

алкогольной продукции и наркотиков  

Последствия их употребления на   
здоровье человека».   

  Практикум  ситуаций  «Как  

привлекают  подростков  к 

употреблению наркотиков».   

«Причины и статистика ДТП с  

участием несовершеннолетних».    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
17 декабря    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
13 февраля   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5-12 классы   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5-9 классы   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Заместитель 

директора по ВР       

Инспектор ПДН МО  

МВД России   

«Волжский» 
    Адаева М.С.   
 
 
 
Инспектор ПДН МО  МВД 
России   
«Волжский»   
Адаева М.С.,   

Специалист 

отделения  

наркологии Волжской  

ЦГБ. 

Инспектор    

Госавтоинспекции МО  

МВД России   



  «Правила поведения на водных 

объектах в весенний период».   

  Инструктаж по ТБ.   

 

День защиты детей. Лето без  
преступлений и правонарушений.  
Классные часы, беседы, туристический  
слет.   

• Предканикулярный   
инструктаж по ТБ   

• Учебная тренировка по эвакуации 
учащихся, педагогов  и 
 работников школы.   
• Всероссийский день правовой 
помощи детям.   
• Межведомственные  комплексные 
оперативно- профилактические 
операции совместно с МВД   
 
Беседы и классные часы:   
• Международный день борьбы   
против буллинга.   
• Единый классный час:   
1-4 класс 
 • «Законы доброты». 5-9 классы   
• «Буллинг: учимся защищать себя  
и друзей».   
Профилактика вредных 
привычек,   
токсикомании, употребления ПАВ,  
курения вейпа.   
• Классные часы в1-9 классах:  
«Здоровье или вредные привычки».  
«Вредные привычки - путь к   
правонарушениям».    
• Конкурс рисунков «Мы за   
здоровый образ жизни», выпуск  
буклетов, стенгазет, листовок.   
Уголовная и административная  
ответственность  
несовершеннолетних.    
Лекции-беседы, классные часы. «Мы 
в  ответе за свои поступки». 1-4 
класс   
•  «Моя ответственность перед   
законом». 5-11 класс   
Игра-викторина «Знатоки  права».   

20 марта   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

22 мая  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

октябрь  
 
 
 
 
 
 

Ноябрь 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

март 

 
1-9 классы   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1-9 классы   
 
 

«Волжский» 

Ахмадиева М.С.,  

Старший инспектор  

Волжского участка  

ГИМС Нефедов Ф.И. 

        

          

          Классные 

руковадители 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

педагог-психолог  

«МБУ ЦПП МСП  

Лабиринт» 

Классные   

руководители   

 

Специалист 

наркологического 

отделения 

Волжской  ЦГБ 

 

 

 

 

 

 

 

Инспектор ПДН 

МО  МВД России   

«Волжский»   

Адаева М.С 



 

 

 

 Профилактика суицидального поведения среди несовершеннолетних.    
«Ценности и смыслы жизни»   

 

 

 

 Содержание работы Сроки проведения   Ответственные   

1.   Выявление и реабилитация   

несовершеннолетних и их  семей, оказавшихся  

в трудной жизненной ситуации.     

  

2.   Проведение индивидуальных  

профилактических мероприятий с семьями   

группы риска    

 В течение года     Заместитель директора  по 

ВР, педагог-психолог,  

воспитатель     

3.   Проведение межведомственных мероприятий     В течение  года     Заместитель директора по   
ВР     

4.   Заседания совета по профилактике    Один раз в месяц       Заместитель директора по  
ВР     

 Работа с педагогическим коллективом   

1.   Проведение педсовета по вопросам профилактики  

суицидального поведения обучающихся   

  

2.   Заседание   методического  объединения 

классных  руководителей  6-12   классов  по  

 Декабрь   Заместитель директора  по 

ВР, педагог-психолог,  

классные руководители   

№   
п/п   

 Воспитатель, педагог- 
психолог 

психолог, заместитель   

В течение     

года   

Август  Заместитель директора   

по ВР   



 результатам  социально-психологического 

тестирования   

  

3.   Семинар  «Оказание  помощи  при  выявлении  

маркеров суицидального поведения»   

Февраль   Педагог-психолог   

 Работа с учащимися   

1.   Проведение  социально-психологического  

тестирования   

  

2.   Привлечение   учащихся  «группы   риска» в 

соответствии    с   их    интересами  и 

способностями  к  внеклассной  работе  и 

мероприятиям   школы   (кружки,  секции, 

спортивные  мероприятия,   художественная 

самодеятельность, акции, проекты, конкурсы и т.п.)   

В течение года   Заместитель директора   

по ВР, воспитатель,  

классные руководители   

3.   Индивидуальная работа с учащимися «группы 

риска»,  разработка  и  контроль  реализации 

индивидуальных  программ  психолого- 

педагогической помощи   

В течение года   Заместитель директора   

по ВР, воспитатель,  

классные руководители   

4.   Проведение классных часов (приложения к   

Единому модулю по профилактике  

суицида):   

«Я не боюсь никого, ничего…»    
«Будь собой»    
«Беру ответственность»    
«Друг мой – враг мой»    
«Давайте жить дружно»    
«Я научусь владеть собой»    
«Берем эмоции под контроль»    

«Дети  и  родители.  Давайте  понимать  друг 

друга»    

В течение года   Заместитель директора,   

по ВР, воспитатель,  

классные руководители   

 Работа с родителями   

1.   Индивидуальная работа с семьями, попавшими  

в трудную жизненную ситуацию   

  

2.   Психологическое консультирование  

родителей (законных представителей) по   

вопросам, связанным с суицидальным  

поведением детей и подростков   

В течение года   Педагог-психолог   

Сентябрь-ноябрь  Заместитель директора   
по ВР, педагог-психолог   

В течение года  Заместитель директора   

по ВР, воспитатель,   
инспектор ПДН,   

классные руководители,   
педагог-психолог   



 

3.   Просвещение родителей (законных  

представителей) по вопросам профилактики   

суицидального поведения  

несовершеннолетних: организация   

родительских собраний, круглых столов,  

психологических тренингов, лекций,  

разработка и распространение   

информационных буклетов, памяток,  

размещение информации для родителей на   

Март   Заместитель директора   

по ВР, воспитатель,  

классные руководители   

 сайте и в родительских чатах     

 Взаимодействие с органами системы профилактики   

1.   Незамедлительное информирование   
муниципальной комиссии по делам  

несовершеннолетних и защите их прав и  

подразделений по делам несовершеннолетних  

МВД в соответствии с Порядком действий  

органов и учреждений системы профилактики  

безнадзорности и правонарушений  

несовершеннолетних в случаях чрезвычайных  

ситуаций с несовершеннолетними и в случаях  

суицидального поведения   

несовершеннолетних (утвержден на заседании 

Комиссии по делам несовершеннолетних и  

защите их прав при Правительстве   

Республики Марий Эл 28.01.2019 г.) и в  

соответствии  с Алгоритмом действий  

специалистов органов и учреждений системы  

профилактики безнадзорности и   

правонарушений несовершеннолетних при  

выявлении случаев жестокого обращения с  

детьми и организации работы с  

несовершеннолетними, пострадавшими от  

насилия или жестокого обращения                      

(утвержден на заседании Комиссии по делам  

несовершеннолетних и защите их прав при  

Правительстве Республики Марий Эл  

23.12.2021 г.)    

  

2.   Разработка и реализация плана  

межведомственного взаимодействия по   
вопросам профилактики   

 В течение года   Заместитель директора   
по ВР, воспитатель   

 

Предупреждение детского дорожно-транспортного травматизма,  

травматизма в быту   

В течение года  Директор, заместитель   

директора по ВР   



 

«Месячник Безопасности»   1-9 классы   29.08.2025-  

30.09.2025   

 

Обновление паспорта по обеспечению  

безопасности дорожного движения   

учащихся   

 15.09.2025   Зам. директора по УВР   

Устинова Л.В.   

Работа по 10 – часовой программе  

изучения ПДД   
6-7 классы   В течение   

года   
Классные руководители   

Ознакомление с безопасным подходом к  

школе учащихся 1 – 9 классов   
1-9 классы   Сентябрь   классные руководители    

1 – 9 классов   

Проведение минуток безопасности на  

уроках   
1-7 классы   В течение   

года   
учителя-предметники   

Конкурс одежды с использованием  

светоотражающих элементов   

"Золотой светлячок на улице" для   

учащихся 1-4 классов   

1-4 классы   Октябрь   классные руководители   
начальной школы,    
зам. директора по УВР   

Устинова Л.В.   

Общешкольное родительское собрание по  

организации безопасного движения детей  

по улицам города   

"Состояние аварийности с  

несовершеннолетними детьми на  

территории отделения Госавтоинспекции  

МО МВД России «Волжский».    

Профилактика детского дорожно- 

транспортного травматизма. Роль  

родителей в обеспечении безопасности   

учащихся» с приглашением инспекторов  
Госавтоинспекции, ПДН, КДН и ЗП   

1-9 классы   Ноябрь   Администрация   
Классные руководители   

инспектор Госавтоинспекции  

(по согласованию)   

инспектор ПДН   

сотрудник КДН и ЗП   

Встречи с инспекторами Госавтоинспекции 

МО МВД России «Волжский».   
1-9 классы   В течение   

года по  

договореннос 

ти,  не реже 1 

раза в  

триместр   

Зам. директора по УВР  

Устинова Л.В.,   

инспектор Госавтоинспекции  

(по согласованию)   

Классные часы по БЖД.   

«Правила безопасности при езде на  

велосипеде».    

«Мы пассажиры. Правила езды в  

общественном транспорте»   

«Правила езды на электросамокатах,  

питбайках, квадрациклах»    

1-4 классы   

1-4 класс   

1-9 классы   

По планам  

классных   

руководителе  
й   

22 мая   

классные руководители   

Проведение уроков ОБЗР в 8 – 9 классах    По БУП   Учитель ОБЖ  Прокошева   

О.И.   

Профилактика терроризма, предупреждению экстремистских проявлений среди учащихся   

Администрация   



 

    Проведение профилактических     

бесед на темы: толерантности,     
недопущения межнациональной  вражды  
и экстремизма с  разъяснением   

административной и     
уголовной ответственности     
подростков и их законных     
представителей, в целях повышения   

уровня правосознания     
несовершеннолетних.        

   

   Изучение на уроках     
обществоведения основ уголовного     
права, уголовной и административной  

ответственности за     
преступления экстремистской   
направленности. Отбор     
содержания производить с учетом   

психологических, познавательных   

возможностей и социально-    
возрастных потребностей     

умственно отсталых детей.      

8-9   В течение   
года     

Учитель     
истории,     
обществознания     

   Проведение   индивидуальных   
бесед    с   учащимися   в   случаях   
конфликтных ситуаций,     
выявление причин и зачинщиков    
конфликтов. Беседы     
индивидуального характера,     
лекции для групп подростков.     

5-9   при   

необходимос 
ти     

Зам. директор по     

ВР, классные  руководители     

5-9  В течение   

учебного     

года     

Зам. директора по  ВР,    
классные     

руководители     


